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Con la renovación de RETICS en 2012 nos informan que la nueva RTA se estructurará en dos programas: 
Cocaína y Alcohol, y que la forma de trabajar en el periodo 2013‐ 16 será similar a la de los proyectos 
de la Unión Europea, con paquetes de trabajo (WorkPackages‐WP‐) predefinidos y fechas de entrega de 
objetivos y de documentos.  
En Enero 2013 se plantea la nueva situación  y se deciden los WP. Desde entonces el Programa Alcohol 
está trabajando en 5 WP y tres grupos clínicos del programa Alcohol‐RTA y uno del Programa Cocaína 
hemos colaborado para potenciar  la  investigación clínica sin olvidar que  la participación del biobanco 
será fundamental para que grupos básicos se articulen en la investigación clínica..  
 
A continuación se describe el trabajo realizado en 2013 para desarrollarWP‐1 CohRTA.       

 

Reuniones celebradas: 
 
 Presentación  del  plan  de  acción  de  Programa  Alcohol  WP‐1:  el  estudio  CohRTA,  Cohorte 

Multicéntrica de Personas Adultas con Trastorno por Uso de Alcohol que Solicitan Tratamiento 
por Primera Vez, como herramienta para alcanzar objetivos clínicos del programa. 
Reunión RTA, 22 Marzo 2013, Universitat Pompeu Fabra/PRBB, Barcelona. 
 

 Actualización del proyecto: Bases para un estudio multicéntrico de personas con trastorno por 
abuso de alcohol (CohRTA).  
Reunión Científica 2013 de RTA, 24 Septiembre 2013, Oviedo. 
 

 Discusión del protocolo de recogida de datos del proyecto CohRTA. 
o Reunión Programa Alcohol‐RTA, 25 Octubre 2013, Hospital Clínic, Barcelona. 
o Otras reuniones:  

 30/10/2013 en Barcelona: coordinación con Programa Cocaína (Dra. Torrens)  
 13/11/2013 en Barcelona: Dra. Torrens y Dra. Galindo  
 16/12/2013 en Salamanca : Dr. Laso y  Dr. Marcos 

 
 Reunión con empresa para crear una plataforma online de recogida de datos CohRTA  

21 Noviembre 2013, Málaga. 
 
 

Documentos disponibles: 
 
 Protocolo del proyecto CohRTA 
 Consentimiento Informado 
 Definición de variables basales 
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 Instrucciones para el envío de muestras de pacientes al Biobanco de la RTA. 
 Clasificación de CohRTA en la Agencia Española de Medicamentos y Productos Sanitarios 

(AEMPS) como ‘Estudio Clínico o Epidemiológico’ (estudio observacional no 
posautorización)  

 

Centros interesados en el Proyecto y  estado de la aprobación de CEICs : 

 

Centros   Persona de contacto  Estado CEIC 

Hospital Clínic, Barcelona  Laia de Miquel / Antoni Gual  Aprobado 

Hospital Clínico U. de San Juan, Alicante  Bartolomé Pérez  En trámite 

Hospital del Mar, Barcelona  Marta Torrens /Liliana Galindo  Aprobado 

Hospital de Bellvitge, Barcelona  Ferran Bolao  En trámite 

Hospital Clínico Universitario, Salamanca   Fco. Javier Laso / Miguel Marcos   En trámite 

Hospital 12 de Octubre, Madrid  Gabriel Rubio  En trámite 

Hospital Clínico Universitario, Valladolid  Javier Álvarez  Aprobado 

Hospital U. Germans Trias i Pujol, Barcelona  Arantza Sanvisens / Roberto Muga  Aprobado 

BioBanco RTA  Carmen de Felipe / Luis Navarro  No precisa 

 

Comunicaciones presentadas: 
 

Programa Alcohol‐RTA. Bases para un estudio multicéntrico de personas  con  trastorno por 
abuso de alcohol (CohRTA).  
Sanvisens A, Bolao F, Rivas  I, Fuster D, Pérez‐Hoyos S, Zuluaga P, Tor  J, Muga R, CohRTA  / 
Biobanco RTA. 
Jornada Científica de la Red de Trastornos Adictivos, 2013. 
Oviedo, 24‐25 septiembre 2013. Comunicación oral. 

 
Plan de acción 2014: 
 
 Inicio de recogida de pacientes (fase piloto) en los centros con Proyecto CohRTA aprobado 

por CEIC. 
 Implementación de la plataforma online de recogida de datos (Coresoft  u otras). 
 Invitación a otros grupos clínicos interesados en participar. 
 Elaboración del cuestionario de seguimiento. 
 Decisión de los cuestionarios anexos al basal. 
 Elaboración del documento sobre política de autorías. 

 
  Proyecto CohRTA: cohrta@gmail.com 

Biobanco RTA: biobancorta@umh.es 


